Rok szkolny 2022/2023

» Mowimy NIE mowie nienawisci”

Struktura funkcjonowania placowki

Obecnie Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Warlubiu tworza
nastepujace placowki:

e Przedszkole — 2 oddziaty

e Szkota Podstawowa — 11 oddziatow

e Szkofa Przysposabiajgca do Pracy — 4 oddziaty

e Szkofa Branzowa | Stopnia —1 oddziat

Placdwka zapewnia takze:
e pomoc mtodszym dzieciom realizujgc zajecia z Wczesnego Wspomagania
Rozwoju ;
e specjalistyczng edukacje wucznidow autystycznych w zespotach 2-4
osobowych:
e zajecia rewalidacyjno — wychowawcze dla uczniéw uposledzonych w
stopniu gtebokim.

Poziom rozwoju uczniow w sferze intelektualnej w roku szkolnym 2022/2023:

1. uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim- 53

2. uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym-
44

. uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim- 2

. uczniowie z zaburzeniami ze spektrum autyzmu- 7

. uczniowie z niepetnosprawnoscig sprzezong - 34

. uczniowie leczeni psychiatrycznie - 80

. wWczesne wspomaganie rozwoju — 11

. uczniowie posiadajacy orzeczenie o niepetnosprawnosci - 74
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Zasoby materialne i techniczne placowki

W dalszym ciggu borykamy sie z problemami lokalowymi. Brak profesjonalnych
pomieszczen na sale terapeutyczne, sali gimnastycznej, internatu,
klasopracowni, przystosowan dla oséb niepetnosprawnych ruchowo.
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Duzym utatwieniem stafo sie prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego dzieki
mozliwosci korzystania z hali sportowej na terenie gminy.

Z powodéw finansowych (brak funduszy na ogrzewanie) utracilismy
pomieszczenie wynajmowane dla Szkoty Branzowe;.

Wszyscy uczniowie — 140 na dzien 30.09.2022 r. —objeci zostali pomocga
psychologiczno — pedagogiczna:

- zajecia korekcyjno — kompensacyjne ( rewalidacja) — 132
- zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno — spoteczne — 82
- zajecia rozwijajgce uzdolnienia — 84

- logopedia — 63

- muzykoterapia — 60

- gimnastyka korekcyjna —11

- terapia BFB - 10

- terapia z psychologiem— 30

- kofa zainteresowan — 13

- terapia sensoryczna — 2

- terapia behawioralna -3

- terapia reki— 4

- terapia V.Sherborne

- wczeshe wspomaganie rozwoju - 11

Diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym,
rodzinnym i srodowiskowym czynnikdw chroniacych i czynnikéw
ryzyka - aktualizacja

Czynniki chronigce :

- lokalizacja placéwki - wies : ograniczona dostepnos¢ do narkotykdw, brak
anonimowosci, szybka reakcja sSrodowiska;

- organizacja i charakter placéwki — mata liczba uczniow, kilku osobowe zespoty
klasowe, wychowawcy i terapeuci przygotowani do pracy z trudnymi uczniami;

- Indywidualne Programy Edukacyjno — Terapeutyczne dla wszystkich uczniow:
aktualna diagnoza i pomoc psychologiczno — pedagogiczna;

- niski status materialny wiekszosci rodzin — ograniczony dostep do narkotykdow
z powodu braku pieniedzy;



- biezgce spotkania zespotéw nauczycielskich — aktualna analiza probleméw
wszystkich uczniéw i podejmowanie dziatan zgodnie z przyjetymi procedurami;

-dobra wspoétpraca i biezgca pomoc wychowawcow i pedagoga;

- ewaluacja i aktualizacja dziatan z zakresu profilaktyki szkolnej zgodnie z
potrzebami uczniéw i rodzicow;

- przyjazny klimat placowki;
- tworzenie warunkéw do osiggania sukcesow dla kazdego ucznia;

-duza liczba kot zainteresowan, imprez szkolnych, konkurséw, wycieczek, zajec
terapeutycznych w ramach pomocy psychologiczno — pedagogicznej.;

- wiekszos$¢ ucznidw uposledzonych w stopniu umiarkowanym i znacznym :
wieksza kontrola rodzicow, mniejsza Swiadomos¢ mozliwosci korzystania ze
srodkéw odurzajgcych i narkotykow;

- praca nad poprawa relacji wsrdd rowiesnikow;

- duza liczba ucznidw objetych zajeciami rozwijajagcymi kompetencje
emocjonalno — spoteczne z wykorzystaniem programu multimedialnego ,Moc
emocji”;

- opracowanie i konsekwentne przestrzeganie procedury uzywania telefonéw
komdrkowych na terenie placowki;

- zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

Czynniki chronigce zwigzane z COVID-19 :

- nauka hybrydowa zamiast zdalnej;

- opracowanie i wdrozenie procedur zwigzanych z zagrozeniem COWID-19;
- czeste przypominanie uczniom o zasadach higieny i wzajemnego
bezpieczenstwa;

- wysoki % zaszczepionych nauczycieli i pracownikdéw obstugi — 88%

- uSwiadamianie korzysci wynikajgcych ze szczepienia;

- organizowanie przez placowke na terenie O$rodka Zdrowia akcji szczepienia
chetnych uczniéw;

- ilo$¢ petnoletnich zaszczepionych uczniéw — 75 % Szkota Branzowa, 65 %
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Szkota Przysposabiajgca do Pracy.

- biezgca pomoc psychologiczno- pedagogiczna w przypadku problemoéw
wynikajgcych z nauczania hybrydowego ( absencja, problemy emocjonalne,
edukacyjne)

Czynniki ryzyka :

- nie przestrzeganie podstawowych norm kulturalnego zachowania,
wulgaryzmy, wySmiewanie, dokuczanie, popychanie, ublizanie;

- nieodpowiedzialne zachowania w sieci, brak dbania o swojg i czyjas godnos¢;
- brak kontroli rodzicow nad tym jak dziecko funkcjonuje w sieci;

- uzaleznienie od telefondw komodrkowych i komputera — gtdwnie gry i strony
spotecznosciowe;

- kryzys autorytetdow moralnych — niekontrolowane przyswajanie wzorcéw
czerpanych z mediow;

- brak nawyku aktywnego wypoczynku;

- brak wtasciwych wzorcéw rodzinnych;

- brak zaangazowania czesci ucznidéw i rodzicéw w aktywne zycie szkoty;
- spozywanie napojéw energetyzujacych;

- uczniowie z problemami psychicznymi bedacy pod opieka psychiatry;

- uczniowie trafiajgcy do placéwki jako niedostosowani spotecznie, z bagazem
negatywnych doswiadczenn, uposledzeniem wynikajgcym z zaniedban
rodzinnych;

- uposledzenie umystowe — tatwowiernosé, brak umiejetnosci przewidywania
konsekwencji, brak umiejetnosci kierowania wtasnym zachowaniem;

- negatywne wzorce - w rodzinach, mediach, grupie réwiesniczej;

- natogowe palenie papieroséw rozpoczete w bardzo mtodym wieku, czesto za
przyzwoleniem rodzicow;

- staba wiez ze szkotg ucznidow o duzej absencji w poprzednich placéwkach;
- doswiadczenie niepowodzen szkolnych w poprzednich placéwkach;

Czynniki ryzyka zwigzane z COVID-19 :



- warunki lokalowe : mata ilos¢ sal lekcyjnych, mate pomieszczenia w szkole i
internacie;

- lek uczniow i rodzicow przed szczepieniem wynikajagcy z chordb i
przyjmowanych lekow;

- wykorzystywanie zagrozenia jako pretekstu do niechodzenia do szkoty;
- w okresie nauki hybrydowej:

- spedzanie czasu gtéwnie przed komputerem;

- zagrozenie wyobcowaniem — utrudnione relacje z réwies$nikami;

- niskie wsparcie ze strony niektdrych rodzicow.

Cele wychowawcze i profilaktyczne rok szkolny 2022/2023

Zgodnie z zaleceniem MEIN cele wychowawcze i profilaktyczne zostaty
opracowane na podstawie diagnozy potrzeb i trudnosci uczniéw. Diagnozy
dokonano w oparciu o indywidualne potrzeby i zagrozenia sformutowane we
whnioskach koricowych IPET, wnioskach zespotu wychowawczego, analizy
sytuacji wychowawczej pedagoga i klasowych zespotdw nauczycielskich,
aktualizacji czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka. Na podstawie diagnozy
zostato ustalone hasto Programu Wychowawczo — Profilaktycznego w roku
szkolnym 2022/23:

“Mowimy NIE mowie nienawisci”

Gtéwnym celem pracy wychowawczo profilaktycznej bedzie odbudowa relacji
oparta na wzajemnym szacunku, wspotpracy i wsparciu . Wynikajace z celéw
dziatania majg przede wszystkim zapobiegaé¢ negatywnym skutkom COVID — 19,
promowac zdrowie, eliminowaé lek i poczucie zagrozenia spowodowane
nadmiernym obcigzeniem zwigzanym z nauky lub obawa przed porazka w
grupie rowiesnicze;j.

Cele ogdlne programu:

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

e \Wyposazenie uczniow w wiedze na temat zdrowego stylu zycia.

e Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.

e Wypracowanie wtasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych.

e Uczenie umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych
zdrowie wtasne i innych ludzi,



Propagowanie zdrowego i ekologicznego stylu zycia oraz aktywnych form
spedzania wolnego czasu.

Zaznajomienie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie
prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

Wspieranie ucznidw i rodzin w przypadku izolacji czy kwarantanny,
dziatania zwigzane z zagrozeniem COVID-19.

OBSZAR ROZWOJU PSYCHICZNEGO

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
Ksztattowanie pozytywnego obrazu witasnej osoby.

Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogiczne;j.
Podejmowanie dziatan poprawiajgcych frekwencje na zajeciach
lekcyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z napieciem pojawiajgcym sie w
trudnych sytuacjach.

Wsparcie psychologiczne poprzez eliminowanie leku i poczucia
zagrozenia spowodowanego nadmiernym obcigzeniem zwigzanym z
nauka lub obawg przed porazka w grupie rowiesnicze;.

OBSZAR ROZWOIJU SPOtECZNEGO:

Integracja zespotow klasowych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm spotecznych.
Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
Wzmacnianie wsérdéd ucznidw i wychowankéw wiezi z placéwka oraz
spotecznoscig lokalna.

Organizowanie sytuacji uczacych wzajemnego szacunku, tolerancji
empatii.

Aktywizacja rodzicow poprzez wspdlne organizowanie szkolnych
uroczystosci, wycieczek, warsztatow.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO- wychowanie do wartosci

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i
wartosci.

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w placéwce.

Ksztattowanie pozadanych wzorcéw zachowan-nagradzanie za dobre
zachowania.

Ksztattowanie postawy ucznia kulturalnego.



Ksztattowanie postaw etyczno- moralnych , patriotycznych i
obywatelskich.

Kreowanie postaw tolerancji i zapobieganie dyskryminacji oraz
przeciwdziatanie stereotypom i uprzedzeniom.

DZIAtANIA PROFILAKTYCZNE

o w zakresie profilaktyki uniwersalnej: wspieranie uczniéw w ich rozwoju i

zdrowym stylu zycia, podejmowanie dziatan ograniczajgcych zachowania
ryzykowne (m.in. poprzez integracje klas, udziat ucznidow w pogadankach
zgodnie z harmonogramem, budowanie zyczliwej atmosfery).

w zakresie profilaktyki selektywnej: wspieranie ucznidw, ktérzy ze
wzgledu na swojg sytuacje materialng, rodzinng i Srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj
zachowan ryzykownych (m.in. udziat w zajeciach prowadzonych przez
pedagoga/psychologa szkolnego, spotkaniach z policjantem).

w zakresie profilaktyki wskazujgcej: wspieranie ucznidw, u ktérych
rozpoznano wczesne objawy zazywania srodkdw odurzajgcych i
psychoaktywnych (kierowanie do instytucji pomocniczych)

Giédwne dziatania wychowawczo- profilaktyczne

Obszar rozwoju fizycznego

1.

Na biezgco podejmowal dziatania zwigzane z zagrozeniem COVID-19: -
uswiadamianie zagrozenia, przestrzeganie przyjetych zasad
bezpieczenstwa DDM, higieny pracy cyfrowej — pogadanki z uczniami i
rodzicami;

- uswiadamianie korzysci jakie wynikajg z zaszczepienia na COVID-19;

- organizowanie szczepien dla chetnych ucznidw;

- wspieranie rodzin i ucznidw podczas szczepien.

Kontynuowa¢é zajecia dotyczgce zdrowego stylu zycia: dbatos¢ o higiene
osobistg, zdrowe odzywianie, aktywno$¢ ruchowa (zaangazowad
pielegniarke szkolng).

W zwigzku z problemem wszawicy zobowigzac¢ pielegniarke do czestszej
(co 2 tygodnie) kontroli czystosci .

Kontynuowaé spotkania dla mtodziezy dotyczace zagrozen wynikajgcych
z podejmowania wspotzycia oraz wczesnego rodzicielstwa.

Kontynuowaé spotkania z dzielnicowym nt. bezpieczenstwa na drodze,
bezpiecznych ferii i wakacji.



6. Motywowac¢ ucznidow do aktywnego spedzania czasu podczas przerw i
zaje¢ w Swietlicy.

7. Realizowac projekt edukacyjny ,Sprintem po zdrowie.”

8. W dalszym ciggu uswiadamiac dzieci — propagowac zdrowy styl zycia bez
alkoholu i uzywek.

9. Wspierac¢ i motywowac grupe palaczy aby nie naktaniali i nie zachecali do
palenia mtodszych ucznidw.

10.Systematycznie organizowac sprzatanie terenu gdzie palg uczniowie.

11.0rganizowac¢ wyjazdy do teatru w Grudziagdzu na przedstawienie
profilaktyczne.

12.Na biezgco monitorowad i prowadzi¢ rozmowy profilaktyczne z uczniami,
ktorzy mieli kontakt z narkotykami.

Obszar rozwoju psychicznego

1. W ramach pomocy psychologiczno — pedagogicznej realizowac:
- zajecia rozwijajagce kompetencje emocjonalno - spoteczne z
wykorzystaniem programu ,,Moc emocji”;
- utrwalaé¢ metody reagowania w sytuacjach trudnych i roztadowywania
ztosci w sposob nie obrazajacy i krzywdzacy innych;
- kontynuowa¢ prowadzenie kart obserwacji uczniéw w celu pogtebienia
diagnozy;
- przeprowadzi¢ diagnoze potrzeb w zakresie wsparcia i terapii
indywidualnej ucznidw z zaburzeniami psychicznymi i osobowos$ciowymi;
- wzbogacac dziatania edukacyjno — terapeutyczne o tresci z zakresu
umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw w szkole i poza nig;
- godziny wychowawcze z wykorzystaniem programoéw integrujgcych
klase, wzmacniajgcych poczucie przynaleznosci do grupy, uczacej
wzajemnej odpowiedzialnosci i szacunku wobec kazdego cztowieka;
- kota zainteresowan;
- indywidualna praca pedagoga z uczniami z problemami emocjonalnymi.

2. Zacie$nia¢ wiezi kolezenskie w zespotach klasowych - wycieczki,
urodziny, spotkania integracyjne.

3. Integracja zespotéw klasowych poprzez realizacje projektu ,PDP w
podrdzy ...smaki Swiata.”

4. W dalszym ciggu wptywac¢ na postawy ucznidw za pomocy dziatan
rozwijajacych postawy samodzielnosci, aktywnosci , odpowiedzialnosci i
poczucia wartosci.



Kontynuowad zajecia na temat higieny pracy cyfrowej, temat zwigzany z
mozliwoscig ponownej pracy zdalne;.

Kontynuowaé zajecia zwigzane z radzeniem sobie ze stresem i
negatywnymi emocjami, , temat zwigzany z mozliwoscig ponownej pracy
zdalne;j.

Opracowaé¢ narzedzia do dokonywania przez ucznia samooceny
zachowania.

Systematycznie kontrolowa¢ frekwencje ucznidbw — motywowac do
realizacji obowigzku szkolnego.

Kontynuowaé wyjazdy ucznidw do kina, teatru, na wystawy, koncerty i na
basen.

Obszar rozwoju spotecznego

1.

Wiaczy¢ rodzicéw oraz cztonkédw Stowarzyszenia ,,Sprobujmy razem” do
aktywnej wspodtpracy w ramach organizacji uroczystosci i imprez
szkolnych.

Zorganizowaé warsztaty z rekodzieta z udziatem rodzicéw i ich dzieci —
ozdoby Swigteczne.

Raz w miesigcu organizowaé¢ apele porzgdkowe- konsekwentnie
przypomina¢ o formach grzecznosciowych, zasadach kulturalnego
zachowania, tolerancji, konsekwencji kazdej przemocy.

Organizowa¢ spotkania z dzielnicowym - profilaktyka uzaleznien,
odpowiedzialnos¢ karna ucznidw, pogadanki wychowawcze.
Systematycznie organizowaé spotkania zespotéw nauczycielskich
dotyczagce problemoéw; absencja, wulgaryzmy, przemoc, spdznienie,
lekcewazacy stosunek do nauczycieli, zaburzenia emocji.

Motywowac ucznidéw do zbidérek charytatywnych poprzez konkursy klas.
Kontynuowaé miedzyszkolng wymiane dzieci i mtodziezy z zaprzyjazniong
placédwka z Jarostawia.

Organizowac imprezy oraz apele zgodnie z harmonogramem.
Organizowac¢ wycieczki dla uczniow w ramach nagrody promujgcej dobre
zachowanie.

10.Kontynuowac dziatania integrujgce spotecznos¢ szkolna i klasowa.
11.Aktywnie rozwija¢ samodzielnos¢ ucznidw poprzez dziatalnosc

Samorzadu Uczniowskiego - akcje ,Nie samg nauka zyje szkota”.

12.Zorganizowac apel prowadzony przez uczniow dokuczajacych dzieciom z

problemami ze spektrum autyzmu.



13.Promowac¢ placéwke w Srodowisku lokalnym poprzez organizacje

kiermaszy sSwiatecznych, Koledowania, Wigilii srodowiskowej, , prac
spotecznych na rzecz Gminy Warlubie, prezentacje ekranu informacyjno -
edukacyjnego.

14.Zorganizowac imprezy o charakterze sportowym i integracyjnym— piknik

rodzinny, , Polska Biega”, Turniej Pitki Noznej , Biwak weekendowy.

Obszar rozwoju duchowego

1.

Zorganizowa¢ obchody Dnia Godnosci Osoby Niepetnosprawnej —
Miedzyszkolny przeglad twodrczosci artystycznej Gala Talentéw pod
hastem ,,Mowimy NIE mowie nienawisci”- szacunek, tolerancja wobec
niepetnosprawnosci, innych wyznan, kultur, koloru skory, brak tolerancji
na hejt zaréwno posredni ( media spotecznosciowe), jak i bezposredni.

W ramach kofa turystycznego kontynuowac wycieczki do miejsc pamieci
narodowe;.

Udziat w konkursie plastycznym ,,Bory Tucholskie w oczach dziecka”.
Objg¢ opieka miejsca pochowku zotnierzy polegtych w walce z
okupantem.

Zorganizowac wycieczke ,,Poznaj Polske”

Zorganizowac Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu.

Whpajac¢ wilasciwg postawe obywatelskag - szacunek dla symboli i hymnu
narodowego — witasciwa postawa podczas sSpiewania hymnu
narodowego.

Przygotowac uroczystos¢ z okazji Dnia Niepodlegtosci i Konstytucji 3
Maja.

Zorganizowa¢ obchody Swiatowego Dnia Ziemi ( treéci z zakresu edukacji
ekologicznej realizowano zgodnie z programem nauczania).

10.Czynnie uczestniczy¢ w akcjach ekologicznych- Sprzatanie Swiata,

selektywna zbidrka odpaddw, dbanie o czystos¢ i ekologie w obejsciu
szkoty.

Dziatania skierowane do rodzicow:

1.
2.

Spotkania z rodzicami zgodnie z przyjetym harmonogramem.

Wspdtpraca z Radg Rodzicow — opracowanie i przyjecie programu —
wychowawczo — profilaktycznego.

Udziat rodzicow w spotkaniach zespotdw ds. pomocy — psychologiczno —
pedagogiczne;.
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4. Na biezgco podczas spotkan z rodzicami omawia¢ problemy zwigzane z
COVID-19 — uswiadamianie zagrozenia, przestrzeganie przyjetych zasad
bezpieczenstwa, higieny pracy cyfrowe,;.

5. Warsztaty z rekodzieta z udziatem rodzicéw i ich dzieci.

6. Wspodtpraca z rodzicami w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych.

7. Piknik rodzinny jako spotkanie integracyjne.

8. Udziat rodzicow w Wigilii sSrodowiskowej i wycieczkach szkolnych.

9. Spotkanie rodzicow z psychologiem nt. zagrozen wynikajgcych z
uzaleznienie dzieci od telefondw i komputera — szczegdlnie gier.

10. Spotkanie rodzicow z seksuologiem - Zaburzenia seksualne okresu
dojrzewania u dzieci i mtodziezy i ich wptyw na zachowanie.

11. Spotkanie rodzicbw z radcg prawnym - sytuacja prawna o0so6b
niepetnosprawnych w Polsce.

12.Indywidualne konsultacje z wychowawcg , pedagogiem i psychologiem
szkolnym.

Potrzeby rozwojowe nauczycieli

Analiza przeprowadzonych badan dotyczacych doskonalenia zawodowego
wykazata, ze najczeSciej wskazywane przez nauczycieli Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Warlubiu zakresy tematyczne, ktére powinny byé
planowane w ramach doskonalenia zawodowego to:

1. Studia magisterskie — Psychologia.
2. Studia uzupetniajace:
- Terapia pedagogiczna z elementami pedagogiki Montessori.

3. Studia podyplomowe:

- Oligofrenopedagogika,

- Integracja sensoryczna,

- Edukacja i rehabilitacja oséb z niepetnosprawnoscig wzrokowa.
4. Kursy doskonalgce i warsztaty metodyczne:

- Trening umiejetnosci spotecznych,

- TIK- rozliczanie realizacji programu , Laboratoria przysztosci”.
4. Szkolenia, kursy on-line, webinaria dla nauczycieli:

- warsztaty logopedyczne,
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- ,Resocjalizacja nieletnich i wspieranie oséb zagrozonych uzaleznieniami
przy wspofpracy stuzb i instytucji” - konferencja
5. Doskonalenie kompetencji rady pedagogiczne;j:
- Mowa nienawisci — czym jest, jak jg okietznac.
- Jak prowadzi¢ mediacje — szkolenie wewnetrzne.
6. Obserwacja np. lekcji otwartych.
7. Lekcje kolezenskie.

8. Studiowanie literatury.

W oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb zaplanowano nastepujgce
szkolenia rady pedagogicznej:

Doskonalenie kompetencji rady pedagogiczne;j:
- Bezpieczenstwo pracy w dobie pandemii— szkolenie wewnetrzne ,

- Ocena ryzyka zawodowego — identyfikacja zagrozen w miejscu pracy —
szkolenie wewnetrzne,

- Mediacje — szkolenie zewnetrzne,

- Zaburzenia seksualne okresu dojrzewania u dzieci i mtodziezy i ich wptyw na
zachowanie — szkolenie zewnetrzne.
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